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Antes de Hablar, Disena tu Impacto
Hablar bien no alcanza. Una presentacion profesional no se mide solo por el
dominio del tema, sino por la capacidad de construir un mensaje claro,

visualmente atractivo y ejecutado con seguridad.

—sta guia fue creada para ayudarte a preparar presentaciones solidas desde tres

dimensiones clave:
 Que decis: el contenido estrategico y el mensaje clave.
e Como lo mostras: el diseno visual que lo hace comprensible y memorable.
e Como lo decis: la ejecucion verbal y no verbal que proyecta autoridad y

conexion.

|l metodo que vas a aplicar aqui se basa en la Teoria de los Tercios, una

estructura que divide tu preparacion en tres etapas equivalentes de tiempo y

enfoque:

Ensayo

¢Por que este metodo logra impacto?

Porque te obliga a pensar antes de hablar, a disenar antes de improvisary a
entrenar antes de exponerte.

Cada parte del proceso se trabaja con el mismo nivel de importancia, evitando
los errores mas comunes. presentaciones improvisadas, visuales recargadas o
discursos que no conectan.

cQue entendemos por coherencia comunicativa?

Coherencia es cuando cada elemento de tu presentacion —el contenido, las
iImagenes, el lenguaje corporaly la voz— habla el mismo idioma, transmite la

misma intencion y refuerza el mismo mensaje.

Con este enfoque, vas a lograr presentaciones mas profesionales, mas eficaces..

y mucho mas memorables.
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Paso 1: Reflexion Estratégica (30 minutos)

cPor que empezar por reflexionar?
La mayoria de las presentaciones fallan no por lo que se dice, sino por la
falta de claridad en el proposito. Antes de armar diapositivas o pensar en tu

tono de voz, necesitas definir gue queres lograr con tu mensaje.

-sta etapa te ayuda a definir el objetivo central de tu intervencion, organizar
tus iIdeas principales y establecer el mensaje clave que queres que tu

audiencla recuerde.

cQue incluye esta etapa?

o Clarificacion del objetivo comunicativo

e [ luvia de ideas o0 mapa mental

e Redaccion del mensaje clave

o Estructura argumental del discurso

Ejemplo aplicado (tema: curso de oratoria):

Objetivo: Convencer a jovenes profesionales de que entrenar su oratoria

puede potenciar su carrera.

Mensaje clave: "Hablar en publico no es un talento, es una habilidad que se

entrena.’

Estructura.
Introduccion: breve historia personal sobre miedo escenico.
Problema: la mayoria de los profesionales no saben comunicar sus ideas.

Solucion: entrenamiento en oratoria.

Beneficios: visibilidad, liderazgo, confianza.

| lamado a la accion: sumarse a un entrenamiento.
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Paso 2: Diseno Visual Efectivo (30 minutos)

¢Por que importa Lo visual si lo importante es lo que decis?
Las diapositivas no son un guion ni una hoja de apuntes. Son un
complemento visual que refuerza tu mensaje. Un diseno claro ayuda a tu

audiencia a entenderte mas rapido, recordar mas y seguirte con atencion.

-sta etapa te permite traducir tu contenido en apoyos visuales funcionales,

esteticos y profesionales.

cQue incluye esta etapa?
o Aplicacion de la regla 6x6: 6 lineas por slide, 6 palabras por linea.
e Uso de imagenes, contraste, jerargquia visual.
e Separacion de ideas en multiples slides.

e Redaccion visual directa y concreta.

Ejemplo aplicado (curso de oratoria);

Diapositiva 1.

Titulo: “;Por que deberias entrenar tu voz?”
Imagen: profesional hablando ante una audiencia
Texto: "Hablar bien abre puertas. Pero comunicar con impacto te posiciona.’
Diapositiva 2:

Problema:

Titulo: "El 75% de los profesionales teme hablar en publico!
Imagen: gesto de nervios o duda

Frase de apoyo: 'Y eso limita sus oportunidades.’
Diapositiva 3:

Solucion:

Titulo: "Entrenar tu oratoria transforma tu comunicacion.”

3 items: Seguridad - Claridad - Liderazgo

Imagen: joven profesional dando una charla con confianza.
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Paso 3: Ensayo Profesional (30 minutos)

¢Por gue ensayar si ya sabes que decir y como mostrarlo?

Porque sin practica, la mejor estructura se pierde y la presentacion se desinfla. El

ensayo es lo que convierte una buena idea en una intervencion profesional,

seguray memorable.

—sta etapa te permite ajustar el tiempo, controlar tu lenguaje verbal y corporal, y

ganar soltura para comunicar con naturalidad.

cQue Incluye esta etapa?
e Prueba de tiempo con cronometro

o Correccion de pausas, muletillas y tics corporales

e Entrenamiento del tono, ritmo y enfasis

e Simulacion con grabacion o frente al espejo

Ejemplo aplicado (curso de oratoria):

Ensayo frente a camara durante 12 minutos. Se detectan muletillas como “ehhh’
movimientos repetitivos con las manos y falta de pausas.

Ajustes: se marca la frase clave con una pausa previa. Se modula mejor el cierre.
Se entrena una sonrisa al comenzar para mejorar conexion.

Resultado. mejora la seguridad y claridad del mensaje.
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Checklist de Preparacion Semanal

-ste esquema esta disenado para aplicar cada semana antes de una charla,
presentacion o capacitacion. Te permite asegurar que cada elemento del

proceso fue trabajado con atencion profesional.

ETAPAS ACCION ESPERADA

TIEMPO ESTIMADO

Objetivo claro, mensaje clave, mapa

Reflexion | 30 minutos de ideas, estructura

lapositivas limpias, visuales
erentes, 1 iIdea por slide

Diseno | 30 Minutos

Fluidez, control del tiem
entonacion, lenguaje co

—nsayo | 30 minutos

lempo total recomendado: 1 hora y 30 minutos.

Resultados: mayor confianza, claridad y conexion con tu audiencia.



EBOOK// WALTERENCISO

Tu voz posiciona tu marca

Cada vez que hablas en publico estas construyendo una imagen. Y esa imagen

es parte de tu marca profesional.

Aplicar este metodo no solo te va a ayudar a dar presentaciones efectivas, sino

a convertirte en alguien que inspira confianza, dirige con claridad y deja una

impresion duradera.

No se trata solo de saber. Se trata de saber comunicar.

No se trata de improvisar. Se trata de entrenar.

Y si queres posicionarte como profesional, este proceso puede ser el

diferencial.



S| LLEGASTE HASTA ACA... QUIERO DECIRTE.
IFELICITACIONES!

1.Porgue muchas personas desean
mejorar, y otras-como vos-, lo hacen.
Tomar accion te destaca del resto.

2.A partir de ahora podes contactarme
cuando nhecesitas acompanamiento
para tus ejerciclos. iConta conmigo!

J (] (in]

@walterencisoco

Esta ebooRr esta protegido por las leyes de derechos de autor. Todos los
derechos sobre este ebooR estan reservados. No existe ningun permiso para
vender, copiat, reproducir este contenido en ningun medio de comunicacion o
red social.

Cualquier tipo de violacion de los derechos de autor estara sujeta a acciones
legales.



